Erfolgreich durch klare Ziele

Boblingen: Thorsten Strotmann spricht Uber Ziele und Kommunikation im Rahmen der Businesswochen

Von unserer Mitarbeiterin
Annette NURle

Die fehigeschlagene Ansiedlung von
Strotmanns Magic Lounge auf dem
Flugfeld bewegt derzeit die Biirger
und war fiir manchen Zuhorer Grund
genug, zum Vortrag ,, Die Macht der
Gedanken - der Maier in deinem Le-
ben bist du!“ von Magier und Coach
Thorsten Strotmann im Rahmen der
Boblinger Businesswochen zu gehen.
In seinem Vortrag ging er im Bereich
Kommunikation kurz darauf ein.

,<Kommunikation ist immer etwas, was
mit mehreren ablauft®, sagt Thorsten Strot-
mann und nimmt als Beispiel die aktuelle
Diskussion zu seinen Planen, sich auf dem
Flugfeld anzusiedeln. ,Wir haben sieben
Monate kommuniziert und dabei wurde
nicht vollstindig kommuniziert. Als ich
merkte, dass ich keinen Einfluss darauf
habe, dass etwas passiert, habe ich beschlos-
sen, mein Ziel anderweitig zu verfolgen.*

Fur ihn sei mit dem Hinweis auf Face-
book, dass er sein Theater nicht auf dem
Flugfeld bauen werde, die Sache erledigt.
Das anschlieBende 6ffentliche Interesse und
die Reaktionen der Presse seien fiir ihn als
Coach ein Signal, dass grundsétzlich in den
Kommunikationsstrukturen mancher Betei-
ligter etwas schief 1auft und ging nicht wei-
ter auf das Thema ein.

Die eigenen Ziele zu formulieren, sei auch
fir ihn wichtig, und in diesem Fall sei die
Formulierung gewesen: ,Ich baue mein ei-
genes Theater.“ Der Zusatz eines Ortes sei in
dieser Formulierung nicht enthalten gewe-

sen und so werde er das Ziel auch weiter
verfolgen. Dabei sei der Ort nur ein Be-
standteil auf dem Weg zum Ziel.

Die Zuschauer fordert er auf, sich person-
liche Ziele zu setzen, denn wer sich Ziele set-
ze, sel grundsatzlich erfolgreicher. Wichtig

dabei sei, dass die Formulierung in der Ge-
genwartsform, mit einem klaren Zeitbezug,
als Ich-Formulierung, sehr konkret und po-
sitiv ist. Allein schon die Zielformulierung
eroffne Horizonte.

Die eigenen Glaubenssitze tber sich
selbst seien im Leben entscheidend, denn
wer immer denke, er schaffe das nicht, wer-
de nicht erfolgreich werden, so der ausgebil-
dete Coach, und er erhalt viel Beifall aus den
voll besetzten Reihen im Sparkassen-Forum
Boblingen.

Innere Haltung

Auch die innere Haltung sei entscheidend
far Gluck, Erfolg und Zufriedenheit. Wer
sich im Stau immer argere, dass es nicht vor-
wartsgehe, dndere an der Tatsache nichts
und schade nur sich selbst. ,Nehmen Sie
doch einmal eine rote Nase mit und setzen
sich diese auf“, fordert er die Zuhorer auf:
»Sie werden sehen, es hebt Thre Laune und
die der umstehenden Autofahrer auch.“

Auch seine Passion der Zauberei kommt
an diesem Abend nicht zu kurz. Die Seilzau-
berei verdeutlicht Kommunikationsformen
spielerisch. Da wird aus einer Schnur pl6tz-
lich ein Kreis, ,,Wir reden dann nur im Kreis
herum®, oder es gibt zwei Kommunikations-
strénge, die sich aus einem entwickeln.

slch hoffe, Sie gehen inspiriert nach Hau-
se, denken tiber das Gehorte nach und bli-
cken das ein oder andere Mal tiber Thren ei-
genen Tellerrand, so Thorsten Strotmann
(Bild: NuBle) tber die Zielsetzung des
Abends und verabschiedet sich nach rund
zwei Stunden mit einem Beispiel fiir die Ma-
gie des Gedankenlesens am Beispiel einer
Kartenzauberei.



